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Material und weitere Informationen zur Handreichung: «Mama und der verhexte Spiegel»

Bei allem guten Willen, den Sie als Helfer aufbringen, gibt es Fälle, in denen eine weitergehende 
professionelle Unterstützung unumgänglich ist. Folgende Linkliste soll Ihnen bei der Suche nach 
einer geeigneten Institution in Ihrer Nähe helfen. 

Deutschland
 • Auf der Website der Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder psychisch erkrankter Eltern  

(bag-kipe.de) finden Sie, nach Postleitzahlen geordnet, Adressen, die Sie bei der Suche  
nach professioneller Hilfestellung unterstützen. http://bag-kipe.de/einrichtungen-projekte/

 • Die Hilfsangebote von Netz und Boden richten sich an betroffene Kinder, Eltern und  
Helfer im gesamten deutschsprachigen Raum. https://www.netz-und-boden.de/

 • Auch das Kinderschutz-Zentrum in Ihrer Nähe kann Ihnen sicher  
weiterhelfen. https://www.kinderschutz-zentren.org/zentren-vor-ort

Österreich
 • Das Bündnis-Depression bietet, nach Bundesländern geordnet, Hilfsangebote  

für Depressive und Angehörige. https://www.buendnis-depression.at/Hilfsangebote-in-Oesterreich

 • Auch die österreichischen Kinderschutz-Zentren helfen Ihnen weiter.  
http://www.oe-kinderschutzzentren.at/zentren/zentren-vor-ort/

 • Die Initiative Netz und Boden führt eine Linkliste zu Hilfsangeboten in Österreich. 
https://www.netz-und-boden.de/oesterreich-2/

Schweiz
 • Über die Suchfunktion des Instituts Kinderseele Schweiz finden Sie Hilfsangebote  

in Ihrer Nähe. https://www.kinderseele.ch/angebote/hilfe-finden/

 • Angebote zu Kreativ-Therapien für betroffene Kinder finden Sie auf  
http://www.kinderprojekt-barca.ch/kontakt

 • HELP bietet umfassende psychosoziale Hilfen. Besonders hervorzuheben  
ist die Möglichkeit, hier verlässliche «Paten» für betroffene Kinder  
zu finden. https://www.helpforfamilies.ch/unsere-angebote-1/patenschaften/

www.aracari.ch
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